Anyasag - az idegen
kultarak titkrében

- Anvana

lndlaﬁan. ..

2005-ben szerencsém volt Madhu Kishwar
fronével interjut késziteni, aki mindamellett,
hogy szamos kotet és a ,Manushi"-nev(
— nékrél, nemcsak néknek szélé magazin
szerzje és kiaddja, fré-aktivistaként renge-
teget tett az indiai nék tarsadalmi helyének

rendbetételéért, tarsadalmi helyzetiik javi-
tdsaért és mindezt nem elvakult feminista
szemszogbdl, hanem sajat indiai kulturajanak
tukrében, és hatarain belll.

Madhu szerint az indiai né — mint olyan
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Nagyon csoddlatos dolog anydnak lenni, ez minden kétséget kizdro-
lag a legtobb orszdgban igy van! De azt hiszem, joggal dllithatjuk,
hogy Indidban ez ennél még sokkal tébbet jelent. Ugy is fogalmaz-
hatndnk, ha kicsit szigoriubbak akarunk lenni, hogy a né Iétjogo-
sultsdga, féleg a régi id6kben, de Indidban sok helyiitt még most is
onnan datdlédik, hogy ANYA lesz- mindezt nagybetiivel!

nem is nagyon létezik, mert amikor megszu-
letik egy kislany, azonnal kizarélag mint az
adott csalddnak, elsésorban apjanak gyerme-
keként, lanyaként tekintend®, majd késébb,
amikor férjhez adjék, - ami még mindig tul-
nyomdszdmban el6re megtervezett eskiivé
formdjdban térténik, tehdt a hdzasulanddok
nem vdlaszthatnak pdrt maguknak, hanem
azt a sziilék jeldlik ki szamukra, és legfeljebb
ma mdr annyibél vdltozott a szokds, hogy
el6tte azért taldlkozhatnak, és a modernebb

szemléletii csalddokndl a gyerekek, ha nem
tetszenek egymdsnak, igyszolvdn ,vétézhat-
nak”, vagyis azt mondhatjdk:,,Nem tetszik
a kivdlasztott férj- vagy feleségjel6lt, keres-
stink tovdbb!...”- akkor a né, mint feleség
és meny- létezik, el kell hagynia a csaladjat,
és onnantél kezdve ,patrilokélisan’, vagyis a
férj csaladjanal kell laknia, az ottani szokaso-
kat kell dtvennie, a csalad széjize szerint kell
f6znie, takaritania, a csaldd normai szerint
kell éInie, és soha tobbé nem térhet vissza a
szUl6i hazba. Ez féleg az Ugynevezett ,nagy-
csalddok” esetében van gy, ami azt jelenti,
hogy tébb generacié él egylitt, a nagyszu-
|6kt6| kezdve a szlletd gyermekig, de nem
egyszer a dédszUlék is egy fedél alatt élnek
a kévetkezd hdrom generacioval. A vidéki és
konzervativ régidkban, mint pl. Radzsasztan,
nem ritka a négy generacio egyUttélése egy
fedél alatt.




Huha, gondoljunk csak bele! Még itt a kul-
turdk keresztutjaban létezd kis magyar valo-
sagban is nehéz sokszor az anyossall Hat még
ha egyszerre tobb generacié ,anydskaival”
kell megkuzdeni!

Szamos antropoldgiai tanulmanyban olvas-
tam arrél, hogy az els¢ idészak a legnehe-
zebb az indiai fiatalasszonyok széamara, amikor
frissen bekoltoznek a férjiik hazaba, ahol az
anyds igencsak megneheziti a meny életét,
mindent kritizal, még akkor is szinte ,koteles-
sége” ezt tenni, ha az valoba jora vald, ,széfo-
gadd’, dldott jé természetl teremtés, hiszen
az asszonykat szigoruan ,be kell torni’, ,meg
kell szeliditeni”, és az anyosnak még akkor sem
szabad engedékenységet mutatnia, ha éppen
kedvére valé a fiatal meny, sét, addig, amig le
nem tesz valamit az asztalra, nagyon szigo-
rdan és keményen szabad csak banni vele. Es
hat mit ,tehet le a fiatalasszony az asztalra"?

Egyértelm: gyermeket! - a tanulmanyok-
bdl azis kiderdl, hogy az addig kegyetlennek,
hajlithatatlannak tiin6 anyos, akinek feladata
volt tesztelni” és ,inspirdlni” a lanyt, ilyenkor
megenyhul, és innentd| kezdve latvényosan
jo viszonyt dpol menyével, mert az mér ele-
get tett tarsadalmi kotelességének. (Vajon
véletlen-e, hogy olyan gyorsan megszuletik a
kovetkezé generacio a legtébb esetben?)

Errél szamos helyen magam is meggyé-
z6dhettem, de legféképpen egy Pandzsab-
beli, Patiala-beli szik (azaz nem hindu, hanem
szik vallast dpold) csalddban, ahol az anyds
ésa meny élnek egy fedél alatt, és ahol a férj
Eurépdba emigralt, onnan tdmogatja a csala-
dot, azonban nincs jelen a csalad életében.
Ennek ellenére csodalatosan meleg, barat-

s4gos viszonyt lattam az anya és az anyos
kozott, akik egyutt nevelik a legfiatalabb
generacidt, a most mar 20 éves Sunny-boy-t.
Mommiji- a mama, ahogy mi nevezziik, a leg-
kisebb dologban is kikéri a nagyon karakéan
oreg holgy tanacsat, és gyakorlatilag nyitott
ajtonal alszanak, hogy barmikor segithesse
az idésebb generacidt, a nagymamat, még a
nevelésben szigordan az & tanacsaira hivat-
kozva. A kezuk, aldasuk, és persze sokszor
intelmeik nagyon hosszan, egészen Szege-
dig(!) elérnek, hiszen Preeti, Mommiji lanya
itt tanul az orvostudomanyi karon!

Ma mér nagyvarosokban, és a féleg isko-
lazottabb generaciok esetében egyre gya-
koribbak a ,kiscsalddok”, amelyek kizérdlag
,papa-mama-gyerekek”-bdl dlinak. De még
ebben az esetben is Iétfontossagu a gyer-
mekaldas, és a né szerepe csak akkor valik

elismertté a tarsadalomban, amikor gyer-
meket képes vildgra hozni.

Bér itt a nyugati féltekén mi magunk is
oralink a gyermekaldésnak, és valahol sza-
munkra is akkor teljesedik ki egy né, ha meg-
éli az anyasagot, ha gyermekei lesznek. De
talan kozel sem olyan létfontossagu ez egy
nyugati né szamara a tarsadalomban elfoglalt
helyét tekintve, mint amennyire egy indiai
né szémdra az. Hiszen szdmos olyan nérél
hallottunk mér nemcsak Nyugat-Eurépaban,
hanem itthon, Magyarorszagon is, akinek
ugyan nem lehetett gyermeke, mégis hires
ir6, aktivista, gyermekotthon vezetéje, poli-
tikus, vagy akar miniszter lett bel6le. Vagyis
a ndi lét megélése ma mar Eurépaban nem
fuggvénye annak, hogy gyermeke is legyen
anének.

Azonban ez Indidban sokkal nehezebb.
Pontosan azért, mert a nék legfébb felada-
tanak tekintik, hogy a kovetkezé generaciok
létrejottérdl gondoskodjanak, és ezt semmi
nem frhatja feldl. Pont!

Ugyan Dzsaipurban, Radzsasztan févaros-
aban, egy radzsput csaldadnal vendégeskedve
rékérdeztem arra is, mi van akkor, ha egy
nének egyszerlien nem lehet gyereke?!

Manali bardtném, aki ugyan egy kon-
zervativ rddzsput csaldd sarja, egyetemi
tanulmanyokat folytat, és szeretne késébb
madga is katedrat kapni, igy valaszolt: ,Nagyon
fontos, hogy mit ad nekiink az Isten! Ha nem
lehet valakinek gyereke, azt nem lehet eré-
szakkal megvdltoztatni. A mi valldsunk, a
hinduizmus nem tdmogatja a mesterséges
megtermékenyitést, sem az 6rékbefogadds
intézményét.
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Ugyanis nem tartja jogosnak, hogy mi
emberek fellilirjuk az Isten akaratdt! Ha ad,
akkor azt el kell fogadni, ha nem, aztis!..."

Ennek ellenére némileg nehezebb sors var
egy gyermektelen nére Indidban, féleg vidé-
ken, mint példaul Eurépaban. Nem nagyon
hallottam még a legfelvildgosultabb és leg-
modernebb indiai ndk szajabdl sem, hogy
6k lemondananak a gyermekaldasrol, és
bar lehet, hogy van ilyen, de az biztos, hogy
inkdbb a nagyon modern nagyvarosi élet
eredményezte felfogasnak koszonhetd.

A ,nd=anya"-elképzelésnek is, mint annyi
mindennek vallasi okai vannak. A hinduiz-
musnak otthont adé kontinensnyi orszag
egyik legfontosabb mitosza, a Rdmajdna
-eposzis utal a nék szerepére, ahogy Manu
hires torvénykdnyve is, amely pontosan
meghatarozza, hogy mind a férfinak, mind
a nének milyen tarsadalmi szerepet kell
betéltenie. De maradjunk csak a Rdmajdna-
eposznal!

Sudhir Kakar indiai pszichoanalitikus sze-
rint Szita hercegnd, az ideélis feleség és anya
megtestesitéje sokkal mélyebben épllt be az
indiai nék tudatdba, mint barmely keresztény
vagy gorog mitoldgiai hés, akinek élete példa
értékd lehet a mai nyugati ember szamara.

Ez azt is jelenti egyben, hogy az indiai
nék nagy része a Szita altal megtestesitett
idedl szerint él vagy szeretne éIni. Nyilvan
ez némileg sematikusnak hangzik, de az erre
vonatkozd tendencia egyértelmlen igazolja
Kakar allitasat. Szita torténetét talan tul hosz-
szU lenne itt elmesélni, mindenképpen fontos
azonban megemliteni a rd jellemzd asszonyi
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és anyai odaadast, ami példaértéki az indiai
nék szamara.

Szita az, aki nem riad vissza attdl, hogy
fériét, Rdma herceget (Visnu isten egyik
inkarnaciojat) kdvesse annak apja altal rasza-
bott szamUzetésébe, majd miutan Szitdt a
szamUzetésben elrabolja Rdvana démon, és
férje megmenti, a tlzprobdt is kidllva igazolja
artatlansagat, mikor férje megkérdéjelezi azt,
hiszen azt gondolja, asszonya a hosszU Sri
Lanka-beli rabsaga alatt talan hdtlen lett
hozza. Egy késébbi hasonlé ,kérdére vonas”
alkalmaval férje — akinek ugy latszik, eddigre
mar szokdsava valt a ,gyanusitgatas’- ismét
szamUlzi Szitdt, aki kozos gyermekeiket, Ldvdt
és Kusdt az erd6ben, magara hagyatva, segit-
séget nem kérve neveli fel teljesen egyedul,
hiszen annyi benne a férje és a csaladja iranti
odaadas, hogy a legnagyobb nehézségeket
is vallalja, még akkor is, ha nem Iathatja férjét
az idék végezetéig sem.

Ebbdl kovetkezik az eurdpai anyaszereppel
dsszehasonlitva, hogy mig miitt a nyugati fél-
tekén egyre erésebben hangsulyozzuk, hogy
az anyasag nem jelenti néi identitasunk végét,
és nem kell ezutan elhagynunk magunkat, sét,
inkabb se szeri, se szama az anyai 6romok mel-
lett a n&i 1ét szépségét hangsulyozo cikkeknek,
amelyben arra vonatkozéan kapunk tandcsot,
hogy hogyan 6rizhetnénk meg szépséguinket,
alakunkat az anyasag 6romeinek elébe nézve,
hogyan torédjunk magunkkal, mikor érde-
mes ismét munkaba allnunk, és hogyan segiti
mindez az anyasagot, addig az indiai anya
szamara elsésorban tarsadalmi szerepének
betdltése a meghatdrozé. Bar mar az indiai

nagyvarosokban, Bombay-ben, Delhiben is
egyre inkdbb divnak a nyugati stilusd magazi-
nok, amelyek az itteniekhez hasonlé szerepet
toltenek be, ennek ellenére sokkal erésebben
arnyalja az anyai szerepet az ODAADAS, mint
megtestesitendd idedlis tulajdonsag. Ahogy
Szita esetében is lattuk, az idedlis anya nem
a sajat érdekeit nézi, hanem onnantdl kezdve,
hogy Anya lesz, minden tettét, az egész létét
feldlirja a gyermek érdeke és az anyai teenddk
végzésének fontossaga. Erre szintén rengeteg
példat lattam Indidban jarva-kelve.

Sheildnak, nepali bardtom édesanyjanak
nagyon nehéz élete volt, mert mikor férje
meghalt, tébbé nem mehetett férjihez, és
ennek megfeleléen 6zvegyként kellett fel-
nevelnie két nagyon tehetséges gyerekét, akik
ma mar Amerikaban élnek, és ott is tanultak.
Amikor majdnem tiz éve Kathmanduban naluk
jartam, mar évtizedek 6ta 6zvegy volt, és még
mindig olyan virdgzdan szép, hogy sok né
megirigyelhette volna szépségét. Csak titok-
ban tudott baratjaval parkapcsolatot fenntar-
tani, aki ugyan baratként nagyon kedvesen és
régdta témogatta a csaladot (kevésbé anya-
gilag, mintinkabb tdrédéssel), nehogy a helyi
kozosség megszolja, hogy megcsufolja férje
emlékét. Azt hiszem, nem 8 az egyetlen Szita-
anya. Hozhatndm példaként a mar emlitett
szegedi bardtndm édesanyjat, Mommiji-t is,
aki 14 éve nem latta a férjét, és nemcsak azért
nem néz mas férfira, mert a helyiek megszél-
nak, hanem mert amellett, hogy hazavarja
férjét, akit még ma is olyan odaadassal szeret,
mint az elsé napon, a gyerekei érdekét tartja
fontosnak. Soha nem tenne olyat, amivel a
gyerekei életét elronthatnd, és ha a maga
érdekét tartana fontosnak, az automatikusan
a gyerekei ellehetetlenitésével jarna egyltt. A
patiala-i kdzosség egyszerlen kitagadna éket,
ha & a sajat szérakozasanak élne, és ,szeretot”
tartana. Egy indiai bardtom igy fogalmazott a
torténetét hallvan: ,EZ az igazi indiai ANYAIl”
Szémos Szita- példa |étezik!

De talan ha a kevésbé extrém eseteket
vesszuk figyelembe, akkor is megallapithato,
hogy az anyasdg intézménye jelentésen meg-
hatdrozo a ndi identitassal szemben. A nék
igen magas hanyada mar eleve haziasszo-
nyi szerepet tolt be, és a gyermeknevelés-
nek szenteli életét. Egyre tobb mar azonban
a nagyvarosokban a dolgozé, sét, az igen
magas hivatast betdlté né, azonban a gyer-
meknevelés még mindig elsésorban néi
privilégium.



Ez nem azt jelenti, hogy a férj abszolut nem
vesz részt a gyermeknevelésben, de a gyere-
kek ellatasa, étkeztetése, ruhdzasa, és minden
egyéb ,adminisztrativ” teendé még mindig
elsésorban a nék feladata, és vidéken a férj
egyaltaldn nem szél bele ebbe, ahogy sok
esetben nem is teszi be a labat a konyhéba.

Igen fontos gyermeknevelésbeli kilonbség
a nyugati kulturélis hagyoméanyokkal szemben,
hogy Indidban az Anya szerep sokkal inkdbb a
végtelen elfogadasrdl, és a gyermek szeretet-
teljes ellatasarol, mint a gyermek nevelésérdl
sz6l. Nagyon ritkan taldlkoztam fegyelmezé
édesanyaéval, annal tobbszor fegyelmezd
édesapavall Egyszer(en ritka az, hogy egy
Anya jol elfenekelje” a fiat azért, mert rossz fat
tett a tlizre. Talan ebben is annak van szerepe,
hogy a filgyermek sziiletése még mindig sok-
kal nagyobb aldas a sz6 szoros értelmében,
mintha lany szlletik a csaladba. Es mivel az
anya rendkivili médon felnéz a férjére, valo-
jaban fiigyermekében is a jové generacio
férfi-idedljat 1atja, és ezért mar kezdetektdl
nagyon nagy tisztelettel banik vele. Sok eset-
ben a lanygyerek inkdbb nehézséget jelent,
mert féleg a tradiciondlisabb régidkban még
sajnos mindig divik a hozomany intézménye,
azaz hogy a lanyos szll6knek rengeteg pénzt,
tehenet, ékszert, és anyagi javakat kell juttat-
niuk a férjjelolt csalddja szédmara.

Ennek ellenére elmondhaté, hogy a gyere-
keket altaldnos 6rom és szeretet veszi kordl
- nem az extrém helyzetben levé bombay-i
utcagyerekekrél beszélek — akik iskoldztata-
sdra, nevelésére, szeretgetésére nagy gondot
forditanak. Nagyon gyakori jelenség — ezt
a legkulonbozébb helyeken és tarsadalmi
kérilmények kozott é16 csalddoknal 1attam,
hogy egész sokaig, akér 8-10 éves korukig a
szUl6k egydtt alszanak a gyerekeikkel, mond-
van, hogy védeni kell 6ket, és hol lennének
akar dlmukban is jobb helyen, mint a szil6k
gondoskodd, 6vo karjaiban.

Olyan indiai anyat én még nem lattam,
amelyik ne szerette volna szenvedélyes sze-
relemmel minden gyermekét. Ez nem jelenti,
hogy ilyen nem is létezik, de az biztos, hogy
a tdrsadalom mélyen elitéli a gyermekeivel
nem t6rédé anydkat.

A legkedvesebb példam talan Ritu, aki egy
mar tobb, mint 10 éve Magyarorszagon é16
véllalkozo felesége, és egy szem pici, 4 éves
lanyukat, Stuti-t, aki idékdzben mar szinte
jobban beszél magyarul, mint pandzsabiul,
Ugy altatja, hogy minden aldott este mel-

léfekszik, mesél neki, hozzabujik és fogja a
fejecskéjét, mig el nem alszik a kis mano.
Egyszer egy Divali-Unnep (a kardcsonyhoz
hasonlo jelentéségl tinnep Indidban) egytt
altattunk —nagyon nagy békesség széllt meg,
és azt éreztem, ennél jobb dolog nincs is a
vildgon, mint anyanak lenni.

Minden szempontbdl elmondhatjuk,
hogy az anyasdgnak —minden nehézségé-
vel, esetleq visszassagaival, vagy szamunkra
nem érthetd, a nét, mint létezét elhanyagold
tényezdjével egyltt - kulcsszerepe van Indi-
aban, és nagyon fontos, hogy megértsik a
szamunkra hordozott Uzenetét: hogy nekink
anyaknak és leend® anyaknak nagy adu van
a kezlinkben. Mert a gyermek szempontjabol
a kisgyerekkorban az a néhany év meghata-
rozo, és nem tér vissza soha tébbet.

Minden kultura Gzen egymasnak: ami itt jol
mUkodik, az taldn az, hogy a néi kiteljesedést
tdmogatjuk, és nem gondoljuk azt, hogy az

INDIA

megszUnik az anyaszerep kialakuldskor, mert
ha a n6 meg tud maradni nének és kreativ
maodon éll a sajat életéhez, az jo példa a gye-
rek szdmara is, és ez jol is van fgy.

Most azonban, amikor a vilag nyugati fél-
tekéjén a hagyomanyos tarsadalmi szerepek
szétesében vannak, szintén fontos Uizenete az
indiai kultdra anya-kézpontusaganak, hogy
a kovetkezd generacio kialakulasdban mind-
két szUlének, de azon beldl is, kulcsszerepe
van az anyanak, és annak, hogy mennyi idét
képes aldozni a gyerekei szdmara a fodrasz-
szalon, a karrierépités, a jobb allésajanlat, a
ki nem hagyhaté lehetéségek, a fontos tar-
gyalasok kozepette.

Széval, egyszerre szépnek, jonak, fontos
szakembernek, anyanak, és nének lenni...
elég nagy kihivas, de nem mi lennénk azok,
ha legaldbb nem probélnank meg szembe-
néznivele. ...

Szé6ke Orsolya (antropoldgus)
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